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. Experiencia Mexicana

"Los productos preenvasados y bebidas no alcohdlicas que ostenten uno o
mas sellos de advertencia o |la leyenda de edulcorantes no deberadn:

a) incluir en la etiqueta personajes infantiles, animaciones, dibujos
animados, celebridades, deportistas o mascotas, elementos interactivos,
tales como, juegos visual — espaciales o descargas digitales, que, estando
dirigidos a_ninos, inciten, promueven o fomenten el consumo, compra o
eleccion de productos con exceso de nutrimentos criticos o con
edulcorantes.

b) Hacer referencia en la etiqueta a elementos ajenos al mismo con las
mismas finalidades del parrafo anterior.

La aplicacion de este numeral se debe hacer en concordancia con lo
dispuesto por otros ordenamientos leqales aplicables
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Prohibe el uso de:

o

e Personajes infantiles, animaciones, dibujos animados, celebridades,
deportistas 0 mascotas, elementos interactivos (juegos, visual o espaciales o
descargas digitales.
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iHacia donde vamos ?




Contradice los siguientes ordenamientos:

Q 0 T o

Ley Federal de Proteccion a la Propiedad Industrial
Ley Federal del Derecho de Autor
Ley Federal de Proteccion al Consumidor

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

e. Convencion Americana sobre Derechos Humanos

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales vy
Culturales

Convenio de Paris para la Proteccion de la Propiedad Industrial

. Acuerdo sobre los Aspectos de los Derechos de Propiedad

Intelectual relacionados con el Comercio.

Convenio de Berna para la Proteccion de las Obras Literarias y
Artisticas y Tratado de la OMPI sobre Derecho de Autor (WCT)

T-MEC

Comercio internacional
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Etiquetado frontal de alimentos

e Debe brindar a los consumidores informacion
veraz, clara y simple.

* Que permita tomar decisiones informadas en la
seleccion de alimentos y bebidas no alcohdlicas
preenvasadas, para conformar una dieta
balanceada.
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cVeraz?

MISMAS CALORIAS, jUNO TIENE SELLO DE EXCESO

 Con igual contenido CALORIASY EL OTRO NO!

energético, pero L

diferente nivel de & Tortillas de maiz
p (| 44.5 Cal por pieza

humedad, uno podria o sin sello

tener sellos y el otro
no

Tostadas de maiz
45 Cal por pieza
1 sello




Jveraz?

,93 CALORIAS DE DIFERENCIA PERO LLEVAN
LOS MISMOS SELLOS!

* Productos similares

que podrian tener |
. . G e Barra de amaranto con chocolate
una diferencia 70 gramos

sign ificativa en el 285 calorias por pieza

. 2 sellos
aporte nutrimental
Y/O p calorlco, D A Barra de amaranto con chocolate
llevarian Ve < 75 gramos
s < e 378 calorias por pieza
exactamente los ¥ :

mismos sellos.



Jveraz?

° En su version
regular y en su
version bajo o
reducido podrian
estar identificados
de la misma manera

PRODUCTOS REFORMULADOS CON MISMOS SELLOS QUE
ORIGINALES

Version original aporta 2.8 g de grasa saturada por rebanada

13% de la ingesta recomendada por rebanada

Version light aporta 2 g de grasa saturada por rebanada

9% de la ingesta recomendada por rebanada




e Un producto con
menor numero vy
contenido de grasas
saturadas, azucares o
sodio podria tener mas
sellos de advertencia
que un producto con
mayor numero vy
contenidos de
“nutrimentos criticos”.

Tostadas de maiz
0 grasas saturadas / O otras grasas / 0 aztcares
totales /
35 mg sodio / 24 Cal por pieza
2 sellos

Tortillas de harina ligeras
0.6 g grasas saturadas / 210 mg sodio /
65 calorias por pieza

1 sello




 Si, pero al estar sobre-
simplificado, no es util y si es
enganoso. No brinda datos ni
elementos comparativos. Los
consumidores no pueden
conocer los nutrimentos v,
por tanto, no pueden
seleccionar entre productos
similares. De nada sirve un

anaquel con productos |

distintos, pero todos con los
mismos sellos
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: . Es rapido?

¢PARA QUIEN ES UTIL
EL ETIQUETADO CLARO?

PARA TODA LA POBLACION: NINOS, NINAS,
ADOLESCENTES, ADULTOS Y ADULTOS MAYORES

Identificar cuando un producto Tomar decisiones

es alto en ingredientes Comparar productos saludables rapidamente
que dafan la salud

QUE OTRA INFORMACION MOSTRARAN LOS PRODUCTOS EMPAQUETADOS?

Por ley se debe mantener la informacion nutrimental
y la lista de ingredientes en la parte posterior, independientemente
del etiquetado frontal.

Si quieres conocer todos los ingredientes Si quieres saber exactamente las calorias,

que contiene el alimento podras azucares, grasas, sal y otros nutrimentos

revisar la lista de ingredientes podras revisar la informacion nutrimental
1CINyS @ CINyS.INSP @ 1CINyS dm CINyS INSP
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;Qué hay de la comida que se vende en las calles o a granel?




;Sobre regulacion a la industria?

Iniciativa de ley que establece que la Secretaria de
Salud, sera la autoridad encargada de emitir sellos de
calidad para reconocer el valor nutricional de los

alimentos

PPROVED FOOD
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. ¢sistema mexicano un ejemplo?

En Qaxaca, entra en vigor ley que prohibe
venta de comida chatarra a menores

https://www.milenio.com/estados/ley-oaxaca-comida-chatarra-entra-vigor

Articulo 20 Bis a la Ley de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes, con la cual se prohibe
la venta de productos con alto contenido calérico y bebidas azucaradas a menores de edad

£ ESTADG e X I I I A d Integrantes Comu
cerca de ~ ~
ABASCO LXL £

Aprueba LXIIl Legislatura eliminar venta y
distribucidn de comida chatarra y bebidas
azucaradas a menores de edad

oI

-

Las modificaciones avaladas prohiben en el estado la venta, distribucidon, donacion, dadiva y
suministro de bebidas azucaradas preenvasadas, bebidas azucaradas carbonatadas, golosinas vy
alimentos preparados con predominio de carbohidratos y grasas vegetales en su forma sélida que
contengan acidos grasos hidrogenados en su forma trans a menores de edad.

A través de un comunicado, el Congreso detalld6 que también quedd prohibido su consumo en

centros médicos y educativos.
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https://www.milenio.com/estados/ley-oaxaca-comida-chatarra-entra-vigor
https://congresotabasco.gob.mx/boletin/aprueba-lxiii-legislatura-eliminar-venta-y-distribucion-de-comida-chatarra-y-bebidas-azucaradas-a-menores-de-edad/

cCampana de desprestigio, es el camino correcto?

:QUE TE ESTAS TRAGANDO? Historietq

Historieta de El Fisgon, a partir de informacién de la Secretaria de Salud

Es la hora del recreo en la Escuela Primaria Martires de la Economia, y Lupita y Lencho, los dos nifios mas | " 5 ndustia de comida chatarra gasta millones de La comida chatarra viene siempre en empaques|

listos de su clase, se preparan para comer su lonch. pesos en publicidad que busca darle al posible atractivos, siempre esta ala mano, es facil de

= comprador la sensacion de alegria y felicidad. comprar y de comer. Nunca se descompone.

blicitari
W Ee |qtano muy'usado Pero no hay que dejarse engaiiar. Detras
. es usar personajes de ficcion que %
Una manzana, nopalitos, uscan que te encarifes con la marca de toda esa publicidad hay un producto
un taquito de frijol con ' que es dafiino para la salud.

salsa y agua sola,

{Uuuuuy, pos ?
qué abumido! /)

¢Sabes de que
estan hechos y
como estan hechos?

odos esos productos industriales estan retacados
de azucar, sal y quimicos, y dafan tu salud

Debe ser una deliciosa \
receta de la abuela.




5 SOlo afecta a la industria de bebidas y alimentos?

Celebridades (voceros) y Atletas (patrocinio)

Agencias de publicidad y mercadotecnia no se podran
promocionar este tipo de productos

Empresas de medios como television, radio, plataformas,
medios impresos

Organizaciones Internacionales: COIl (Juegos Olimpicos), FIA
(Formula 1), FIFA (Copia Mundial Futbol), NFL, UEFA, etc.

Abogados de Pl

Afecta el ecosistema en varias industrias
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Conclusiones

Educacion casa y escuela

Marcas de certificacion (alimentos y bebidas)
Auto regulacion de las industrias
Informacion veraz, rapido y util (gradual)

Semaforo nutricional sin restringir derechos de propiedad
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MEDIO en AZUCAR @ en AZUCAR g‘l

MEDIO en GRASA no contiene GRASA

'S?\]L ;XL no contiene AZUCAR
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